COLONOSCOPIA

Es un procedimiento medico seguro y eficaz de examinar todo el revestimiento del colony
el recto, por medio de un instrumento tubular largo y flexible. Se usa para diagnosticar
problemas del colon y el recto para realizar biopsias y extirpar pélipos del colon.

PREPARACION PARA COLONOSCOPIA

La preparacion del colon para realizar una colonoscopia y/o Polipectomia debe ser muy
buena. Un colon mal preparado nunca podra ser explorado adecuadamente, siendo motivos
de errores diagndésticos y de molestias para la paciente, por las repeticiones e exploraciones
que provoca. EN CASO DE TENER COLOSTOMIA, CONSULTE ANTES PORQUE ESTA
PREPARACION PUEDE VARIAR.

INDICACIONES
e Comprar preparacion de IZINOVA.
» Vierta el contenido de un frasco de IZINOVA en el vaso dosificador.
+ Sitoma medicamentos que alteren la coagulacién como aspirineta, cumadin, warfarina
debe suspenderlos 3 dias antes con el visto bueno de su médico.
 No ingerir 5 dias antes frutas como granadilla y pitaya ni semillas como ajonjoli o linaza.

DIA ANTERIOR AL EXAMEN

+ Dieta totalmente liquida (caldos, jugos sin leche, agua de panela, aromaticas) No
consumir gelatina, Gatorade o bebidas con colorantes.

» Vierta el contenido de un frasco de IZINOVA en el vaso dosificador.

 Anada agua al medicamento hasta la marca senalada en el vaso.

« ToOmese su tiempo (entre media hora y una hora) para beber el liquido del vaso.

« IMPORTANTE: Beba cuatro (4) vasos adicionales de agua, llénelos hasta la marca del vaso
dosificador.

* Realice el mismo procedimiento anterior con el segundo frasco.

DIA DEL EXAMEN
+ Total ayuno.
e Debe venir acompanado de una persona adulta.
e Venga en ropa muy comoda.
« Unas sin esmalte.
e Su examen sera realizado con sedacidn, evite programar cosas importantes después de
este. No puede conducir.
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